
NUESTRO AEROGENERADOR DE FORMACIÓN

FICHA DE FORMACIÓN · INSTRUCTOR QUALIFICATION

IQT
Instructor Qualification Training
Formación de cualificación de instructores

VERSIÓN DEL ESTÁNDAR

GWO Instructor Qualification Training Standard V2 · 10/03/2026

DURACIÓN

9 días

72 h de contacto · máx. 8 

h/día

FORMATO

Presencial ≥ 50 %

Bloques ≥ 3 días en ≤ 3 

meses

RATIO

1:12 · TB 1:6

Teoría · Teach Back

VALIDEZ

Sin caducidad

Cualificación permanente 

según IQT V2

RESUMEN

Cualificación pedagógica de GWO que capacita 

para planificar, impartir y evaluar formación 

técnica conforme a los principios del 

aprendizaje adulto y la Taxonomía GWO. Se 

articula en torno a cinco sesiones teach back 

progresivas y acredita la formación 

instruccional exigida para cualificarse como 

instructor de módulos GWO.

DIRIGIDO A

Futuros instructores sin experiencia previa como 

docentes de formación profesional.

REQUISITOS DE ACCESO

Formación profesional relevante en su ámbito 

técnico, además de los requisitos generales de las 

GWO Requirements for Training.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar el curso con éxito, el participante será capaz de:

1 Asumir la responsabilidad de planificar e impartir formación 

garantizando la seguridad de los participantes en todo 

momento. · CAPACIDAD · NIVEL INTERMEDIO

2 Elegir actividades de aprendizaje y herramientas de evaluación 

adecuadas a un público adulto y a los principios del aprendizaje 

adulto. · CONOCIMIENTO · NIVEL AVANZADO

3 Aplicar métodos de enseñanza, estructuras de actividad y 

herramientas de evaluación adecuadas a un público adulto. 

· HABILIDAD · NIVEL INTERMEDIO

4 Evaluar la progresión y el desempeño de los participantes 

frente a los fines y objetivos de la formación. 

· CONOCIMIENTO · NIVEL AVANZADO

5 Tomar la iniciativa de realizar actividades de autoevaluación 

como instructor. · CAPACIDAD · NIVEL INTERMEDIO
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IQT Instructor Qualification Training

ÍNDICE DE LECCIONES Sesiones Teach Back evaluables (+ feedback)

1 Introducción a la formación

2 Teach Back 1 · Apertura (10 min)

3 Aprendizaje adulto: principios de motivación

4 Conciencia cultural

5 Comunicación y lenguaje corporal

6 Estilos de aprendizaje

7 Teach Back 2 · Tema libre (15 min)

8 Fines y objetivos de aprendizaje

9 Objetivos y actividades de aprendizaje

10 Procesos básicos de aprendizaje

11 Experiencia de los participantes (parte 1)

12 Diseño instruccional

13 Preparación del instructor

14 Taxonomía GWO

15 Ayudas visuales para la formación

16 Organización de actividades de aprendizaje

17 Teach Back 3 · Tema libre (35 min)

18 Feedback

19 Preguntas

20 Experiencia de los participantes (parte 2)

21 Métodos de enseñanza y roles del docente

22 Herramientas digitales de aprendizaje

23 Escucha activa y coaching

24 Evaluación

25 Teach Back 4 · Enfoque didáctico (35 min)

26 Autoevaluación y desarrollo del instructor

27 Gestión de conflictos

28 Transferencia del aprendizaje y fidelidad

29 Teach Back 5 · Enfoque didáctico (45 min)

30 Revisión de la formación

Las teach back 2 a 5 incluyen entre 10 y 15 minutos de feedback. El orden de las lecciones puede adaptarse al grupo; las sesiones teach 

back se mantienen siempre.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

91 844 80 92
formacion@trainek.com

www.trainek.com

Centros de formación donde impartimos este curso · mismo teléfono para los tres centros

MADRID

Calle Laguna, 10 

28923 Alcorcón (Madrid)

ZARAGOZA

Calle Manfredonia, 10 — Nave 7 

50197 Zaragoza

VALENCIA

Calle del Corretger, 97 

46988 Paterna (Valencia)
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NUESTRO AEROGENERADOR DE FORMACIÓN

FICHA DE FORMACIÓN · INSTRUCTOR QUALIFICATION

IQTX
Instructor Qualification Crossover 
Training
Formación puente de cualificación de instructores

VERSIÓN DEL ESTÁNDAR

GWO Instructor Qualification Training Standard V2 · 10/03/2026

DURACIÓN

3 días

22 h de contacto + 

preparación TB

FORMATO

Presencial

Bloques de 1 día en ≤ 1 mes

RATIO

1:12 · TB 1:6

Teoría · Teach Back

VALIDEZ

Sin caducidad

Cualificación permanente 

según IQT V2

RESUMEN

Formación puente que actualiza a instructores 

con experiencia en la Taxonomía GWO y en los 

principios del aprendizaje adulto del programa 

IQT, y asegura su aplicación en la impartición. 

Incluye una sesión teach back obligatoria y 

acredita la formación instruccional para 

cualificarse como instructor de módulos GWO.

DIRIGIDO A

Instructores en activo de formación GWO o de 

programas industriales similares que necesitan 

alcanzar el nivel IQT.

REQUISITOS DE ACCESO

Mínimo 1.000 horas documentadas impartiendo 

módulos GWO o similares. Antes del curso, 

estudio previo de la Taxonomía GWO y la teoría de 

aprendizaje indicada en las instrucciones de 

incorporación.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar el curso con éxito, el participante será capaz de:

1 Asumir la responsabilidad de planificar e impartir formación 

garantizando la seguridad de los participantes en todo 

momento. · CAPACIDAD · NIVEL INTERMEDIO

2 Elegir actividades de aprendizaje y herramientas de evaluación 

adecuadas a un público adulto y a los principios del aprendizaje 

adulto. · CONOCIMIENTO · NIVEL AVANZADO

3 Aplicar métodos de enseñanza, estructuras de actividad y 

herramientas de evaluación adecuadas a un público adulto. 

· HABILIDAD · NIVEL INTERMEDIO

4 Evaluar la progresión y el desempeño de los participantes 

frente a los fines y objetivos de la formación. 

· CONOCIMIENTO · NIVEL AVANZADO

5 Tomar la iniciativa y la responsabilidad de realizar actividades 

de autoevaluación como instructor. 

· CAPACIDAD · NIVEL INTERMEDIO
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IQTX Instructor Qualification Crossover Training

ÍNDICE DE LECCIONES Sesión Teach Back obligatoria y evaluable

1 Introducción

2 Introducción a la formación

3 Diseño instruccional 1 · Triángulo de alineación

4 Diseño instruccional 2 · Consideraciones didácticas

5 Aprendizaje adulto 1 · Principios de motivación

6 Aprendizaje adulto 2 · Proceso y enfoque

7 Estilos de aprendizaje

8 Herramientas visuales de aprendizaje

9 Reflexiones sobre el aprendizaje

10
Taxonomía GWO: marco, conceptos, dominios y 

niveles

11 Estilos de preguntas

12 Evaluación

13 Herramientas digitales de aprendizaje

14 Feedback

15 Escucha activa y coaching

16 Sesión Teach Back (obligatoria)

17 Barreras para el aprendizaje

18 Revisión de la formación

EVALUACIÓN

Observación directa frente a los 

objetivos del curso con el 

formulario combinado IQT/IQTX 

(anexo 4), con feedback formativo y 

resultado final.

GRUPO

Mínimo recomendado de 4 

participantes. Con más de 6 en la 

teach back se incorpora un 

segundo instructor.

REGISTRO

Resultado registrado en WINDA. 

Sirve como formación 

instruccional para cualificarse 

como instructor GWO.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

91 844 80 92
formacion@trainek.com

www.trainek.com

Centros de formación donde impartimos este curso · mismo teléfono para los tres centros

MADRID

Calle Laguna, 10 

28923 Alcorcón (Madrid)

ZARAGOZA

Calle Manfredonia, 10 — Nave 7 

50197 Zaragoza

VALENCIA

Calle del Corretger, 97 

46988 Paterna (Valencia)
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NUESTRO AEROGENERADOR DE FORMACIÓN

FICHA DE FORMACIÓN · INSTRUCTOR QUALIFICATION

IQTT
Instructor Qualification Trainer 
Training
Formación de formadores de instructores (IQT Trainer)

VERSIÓN DEL ESTÁNDAR

GWO Instructor Qualification Training Standard V2 · 10/03/2026

DURACIÓN

5 días

38 h de contacto · 45 h 

totales

FORMATO

Presencial

Secuencia continua, sin 

interrupciones

RATIO

2:12

Mínimo 6 participantes

VALIDEZ

Sin caducidad

Cualificación permanente 

según IQT V2

RESUMEN

Formación de formadores que cualifica a 

instructores experimentados como IQT Trainers: 

impartir los módulos IQT e IQTX, enseñar las 

teorías y principios del aprendizaje adulto y 

conectarlos con el programa IQT, con foco en 

cómo se alcanzan sus objetivos y por qué son las 

competencias pedagógicas mínimas en el 

contexto GWO.

DIRIGIDO A

Instructores con amplia experiencia pedagógica 

que quieren formar a nuevos instructores.

REQUISITOS DE ACCESO

Registro GWO IQT o IQTX (o gap analysis IQT V2), 

mínimo 2.000 h documentadas impartiendo 

módulos GWO y conocimiento acreditado de 

aprendizaje adulto y Taxonomía GWO. Acceso 

previa solicitud, observación de una clase y 

entrevista.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Al finalizar el curso con éxito, el participante será capaz de:

1 Gestionar la planificación e impartición de los módulos IQT e IQTX 

para un público adulto. · CAPACIDAD · NIVEL AVANZADO

2 Supervisar el desarrollo de los participantes y su comprensión de 

todo el programa IQT, incluida la Taxonomía GWO. 

· CAPACIDAD · NIVEL AVANZADO

3 Supervisar a participantes IQT/IQTX en la planificación e 

impartición de formación, garantizando su seguridad. 

· CAPACIDAD · NIVEL AVANZADO

4 Elegir actividades y herramientas de evaluación adecuadas a un 

público adulto. · CONOCIMIENTO · NIVEL AVANZADO

5 Seleccionar y evaluar métodos de enseñanza, estructuras de 

actividad y herramientas de evaluación. 

· HABILIDAD · NIVEL AVANZADO

6 Evaluar la progresión y el desempeño de los participantes frente a 

los objetivos. · CONOCIMIENTO · NIVEL AVANZADO

7 Responsabilizarse de realizar actividades de autorreflexión como 

instructor. · CAPACIDAD · NIVEL AVANZADO
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IQTT Instructor Qualification Trainer Training

ÍNDICE DE LECCIONES Teach Back de los participantes

1 Taxonomía GWO

2 Feedback

3 Evaluación

4 Autoevaluación y desarrollo del instructor

5 Principios del aprendizaje adulto

6
Lecciones de los participantes · sesiones Teach 

Back

PROCESO DE ACCESO

1 Solicitud a GWO con la documentación requerida

2 Observación de una clase impartida por el 

candidato, a cargo de un IQTT Teacher

3 Feedback y entrevista de seguimiento

4 Aprobación de GWO Head of Training

EVALUACIÓN EN TRES PASOS

1 Clase teórica observada antes del curso

2 Participación activa durante la formación

3 Desempeño en las teach back y demás actividades

Feedback formativo el día 2–3 y resultado apto / no apto al 

final, con derecho a apelación.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

91 844 80 92
formacion@trainek.com

www.trainek.com

Centros de formación donde impartimos este curso · mismo teléfono para los tres centros

MADRID

Calle Laguna, 10 

28923 Alcorcón (Madrid)

ZARAGOZA

Calle Manfredonia, 10 — Nave 7 

50197 Zaragoza

VALENCIA

Calle del Corretger, 97 

46988 Paterna (Valencia)
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