
Señalizador de Carga Slinger Signaller 

diseñada para brindarle los últimos 

conocimientos y habilidades en la 

materia 

 

 
G.W.O 
Slinger 

signaller 

 

 

 

 

G.W.O 

Señalizador 
de Carga 

 

 
 

Bienvenidos a la Certificación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Nº1 en seguridad 

industrial 

Dirigido a trabajadores de la industria que 

realicen operaciones de izado como 

auxiliares de gruista 



 

Contenidos Teóricos-Prácticos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

1. Introducción al entrenamiento 

2. Lesiones, síntomas y principios esenciales 

de manipulación manual 

3. Actividades de calentamiento 

4. Actividades de calentamiento 

5. Principios de manipulación manual 

6. Revisión del entrenamiento 

Dirigido a trabajadores de la 

industria eólica 

 
 

 
Alcorcón 

 
 
 
 

820 minutos 
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El curso de formación para el Señalizador 

de Carga (Slinger Signaller) prepara a los 

participantes para manejar y dirigir de 

manera segura y eficiente las operaciones de 

elevación de cargas. 

 
Con este curso se asegura la competencia en la 

gestión de riesgos, inspección de equipos, y la 

ejecución segura de operaciones de elevación. 

Ratio formador/alumno 

• Teoría con 1 formador por 12 alumnos 

• Prácticas con 1 formador por 6 alumnos 

Objetivos 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

Responsabilidad de la Carga 

Movimiento Seguro de la Grúa 

Inspecciones Visuales 

Manejo de Accesorios 

Elevación Segura 

Manejo de Cargas 

Cumplimiento de Procedimientos 

Mantenimiento del Equipo: 

G.W.O 

Señalizador de 
carga 



 

 

¿Preparado 
para elevar tus 
habilidades? 

G.W.O 

Señalizador 
de carga 

 
 

 
 

 

 
 

 

Puedes contactar con nosotros para 

más información e incripciones: 

 

 
Email: formacion@trainek.com 

Teléfono: +34 918 448 092 

Web: www.trainek.com 

 
 

Dirección: Calle Laguna, 10 

28923 - Alcorcón (Madrid) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Distribuidor Oficial: 
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