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Nº1 en seguridad 

industrial 

Dirigido a trabajadores de la industria eólica, 

o en campos relacionados y que realizan sus 

funciones en un entorno de turbina eólica. 
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Contenidos Teóricos-Prácticos 

 
 
 

 

Dirigido a trabajadores de la 

industria eólica 
 

 

Alcorcón 
 
 

 

4 Horas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Introducción 

2. Estrategia de Rescate por un Solo Rescatista 

3. Medidas de Prevención de Lesiones durante el Entrenamiento 

4. Evacuación de una Persona Herida desde la Góndola hasta la Base de la Torre 

5. Rescate desde un Espacio Confinado 

6. Rescate desde un Espacio Reducido 

7. Rescate Ascendente 

8. Revisión del Entrenamiento 

El curso de GWO ART Hub, Spinner & Inside 
Blade Single Rescuer está diseñado para 
capacitar a los participantes en la realización de 
operaciones de rescate en el cubo de la turbina, 
el spinner y dentro de la pala. 

 
Utilizando equipos de rescate y métodos que superan 
los requisitos de la norma GWO BST Working at 
Height, se enfatiza la coordinación y la selección 
de estrategias de evacuación. En este curso, el 
participante aprenderá a rescatar a la víctima de 
manera individual y sin apoyo de ning n compañero. 

Objetivos 
• Evaluación de Estrategias de Rescate: Evaluar y determinar estrategias de rescate 

individuales apropiadas para diferentes escenarios en góndola, torre y sótano. 

• Aplicación de Técnicas de Rescate: Aplicar métodos y técnicas de rescate 
individuales descendente y ascendente utilizando equipos de rescate estándar de 
la industria. 

• Coordinación de Rescate: Desarrollar habilidades para coordinar eficientemente la 
escena del incidente y los esfuerzos de rescate como un solo rescatista. 

• Uso de Equipos de Rescate Motorizados: Capacitar en el uso seguro y efectivo de 
sistemas de rescate motorizados y manuales. 

• Simulación de Escenarios Reales: Realizar prácticas de rescate en escenarios 
simulados que imiten condiciones reales de trabajo en una turbina eólica. 
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Requisitos de participación 

Ratio formador/alumno 

 
 
 
 
 
 
 

Los módulos de Advanced Rescue Training (ART) de GWO están orientados a: 
 

1. Personal de la Industria Eólica: 
Personas que trabajan en la industria eólica o en campos relacionados y que 
realizan sus funciones en un entorno de turbinas eólicas. 

 
2. Rescatistas Avanzados: 

Personal que puede necesitar o ha sido seleccionado por su empleador para realizar 
rescates avanzados o liderar operaciones de rescate avanzado en turbinas eólicas. 

 
3. Equipos de Trabajo: 

Todo el personal que trabaje en propiedades de los miembros de GWO (generadores 
de turbinas eólicas, subestaciones, etc.) deberá completar cursos de entrenamiento 
de rescate avanzado relevantes para sus tareas. Se espera que todo el trabajo se 
realice en equipos de al menos dos personas competentes. 

 
4. Líderes de Operaciones de Rescate: 

Personas que necesitan estar preparadas para actuar como coordinadores de 
equipos de rescate en situaciones de emergencia dentro de una turbina eólica. 

 

• Los participantes deben estar médicamente aptos y ser capaces de participar 

plenamente en las actividades de rescate. 

• Los participantes deben tener un registro de entrenamiento válido en los módulos de 

GWO BST Working at Heights, GWO BST First Aid y GWO BST Manual Handling. 
 

 

• Teoría con 1 formador por 12 alumnos 

• Prácticas con 1 formador por 4 alumnos 
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¿Preparado 
para elevar tus 
habilidades? 

G.W.O. 

Advanced 

Rescue Training 

– NTB Single 

Rescuer 
 

 
 

 
 

 

 

Puedes contactar con nosotros para 

más información e inscripciones: 

 

 
Email: formacion@trainek.com 

Teléfono: +34 918 448 092 

Web: www.trainek.com 

 
 

Dirección: Calle Laguna, 10 

28923 - Alcorcón (Madrid) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Distribuidor Oficial: 

mailto:formacion@trainek.com
http://www.trainek.com/
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