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Bienvenidos a la Certificacion Telco
Alturas Il disefhada para brindarle los
ultimos conocimientos y habilidades en
la materia

Dirigido a trabajadores del sector de las
telecomunicaciones que estén expuestos a
riesgos de caida en altura mientras realizan
trabajos en torres de antena, mastiles y cubiertas
sin proteccion y requieran una formaciéon mas
avanzada que Telco I.
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1. Conocer los riesgos y las medidas preventivas asociadas con los trabajos
en altura.

2. Aprender los procedimientos de trabajo y el uso adecuado de los equipos
de proteccion individual (EPI).

3.  Familiarizarse con la normativa y legislacion aplicable a los trabajos en
altura.

4. Adquirir conocimientos practicos sobre el uso seguro de sistemas
anticaidas y dispositivos de anclaje.

-@- | trabajadores operativos del sector de las
telecomunicaciones

Alcorcén

16 Horas
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Bloque Comun para Alturas TELCO 1y Alturas TELCO 2:

1. Introduccion

2. Normativay Legislacién

3.  Fisicadela Caida

4. Equipos de Proteccion Individual
5. Sistemas de Proteccién de Caidas
6. Dispositivos de Anclaje

7. lzado Manual de Cargas

8. Actuacion ante un Accidente

Bloque Especifico para TELCO II:

9.  Equipos de Proteccién Individual
10.  Sistemas de Proteccién de Caidas
1. Dispositivos de Anclaje

12.  Identificacién de Riesgos

13.  lzado Manual de Cargas

14.  Actuacion ante un Accidente
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¢Preparado
para elevar tus
habilidades?
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Puedes contactar con nosotros para
mas informacion e incripciones:

Email: formacion@trainek.com
Teléfono: +34 918 448 092
Web: www.trainek.com

Direccion: Calle Laguna, 10
28903 - Alcorcén (Madrid)
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